
Sct. Bendts Kirkes 
KLOSTERURTEHAVE 

OVERSIGT NOV. 2025 Ringsted

Sct. Bendts Kirke set fra Ringsted Torv  
Klosterurtehavens indgang  

til venstre for kirken
Kirken blev i 2020 850 år 

Før reformationen i Danmark 1536,  havde klostrene samlet en 
meget stor viden vedrørende lægekunst ved brug af urter. Munkene 

prøvede  at anvende deres viden  til behandling af de syge med 
klosterurteplanter.
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NR. NAVN DANSK NAVN LATIN 

25a 
25b 

Blodrod, Tormentil 
Ridderspore 

Potentilla erécta 
Delphinium Magic Fountain  

26a 
26b 

Katteurt 
Kattehale 

Nepeta faassenii  
Lythrum salicaria 

27  Maidens Blush Virgo vírginum erubescere 

28a Sankthansurt, få pl. Hylotelephium telephium  

28c Husløg forskellige, få pl. Sempervivum tectorum 

29a Perikum Johannesurt Hypericum perforatum 

29b Røllike Achillea Millefolium 

30 Morgenfrue Calendula Officinalis 

31a (afventer planter)  

31b Sar Satureja Montana, Vinter  

32 Moskuskatost Malva moschata 

33 Hjertespand Leonurus cardiaca 

34 Ædelkortlæbe Terrium chameadrys 

35a Pæon  Paenonia lactiflora 

35b Isop Hyssopus officinalis 

36 Betonie, læge Stachys officinalis 

37 Bjørnetidsel Acanthus Mollis 

38a Salvie (eget bed) Salvia officinalis 

38b Lavendel (eget bed) Lavendula angustifola   

39 Timian Thymus vulgaris 

40 Jernurt Verbana officinalis 

41 Vild merian/oregano Oreganum vulgare 

42 Mesterrod Peucedanum ostruthium 

43 Rude, lægeplante Ruta graveolens  

44 Florentinsk ris,violrod Iris Germanica  

45 Kransburre Marrubium vulgare 

46 Skovjordbær Fragaia Vesca 

47 Porse -tomt bed Afventer plantekøb 

48 Ambra Arthemisia abrotanum 

49a Djævelsbid Succisa pratensis 

49b Filtbladet Kongelys Verbascum thapsus 

50 Lægekulsukker Symphytum officinale 

51 Malurt Artemisia absinthium 

52 Cikorie Cichorium intybus 

53 Apotekerrose  Rosa gallica officinalis 
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1 Apotekerrose Rosa gallica var Mundi 

2 Lægestokrose Althea officinalis 

3 Lægealant Inula helenium 

4 Løvstikke Levisticum officinalis 

5 Kvan Angelica archangelica 

6 Pimpinellerod Pimpinella Saxifraga 

7 Baldrian Valeriana officinalis 

8 Sæbeurt Saponaria officinalis 

9 Balsam Tanacetum balsamita 

10 Kartebolle,gærde Dipsacus fullonum 

11a Etageløg  Allium cepa prolifeun 

11b Purløg Allium schoenoprasum 

11c Kinesisk purløg Allium tuberosum 

11d Ramsløg Allium ursinum  

12a Pebermynte (nye pl.) Mentha ×rotundifolia  pepp. 

12b Krusemynte Mentha spicata var. ‘Crispa’ 

12c Grøn mynte  Mentha spicata 

12d Æblemynte Mentha  rotundifolia Apelf. 

13 Febernellikerod Geum urbanum (få planter) 

14a Slangeurt Bistorta officinalis 

14b Skvalderkål, broget Aegopodium podagraria 

15 Vejbred  Plantago major 

16 Lungeurt hvidplettet Pulmonaria officinalis 

17 Løvefod Alchemilla mollis 

18a Sødskærm Myrrhis odorata 

18b Citronmelisse Melissa officinalis 

19 Lægekvæsurt Sanguis orba officinalis 

20 Lakridsrod Glycyrrhiza glabra 

21 Jødekirsebær Physalis alkekengi 

22 Gul snerre Galium vérum 

23 Hasselurt Asarum europaeum  

24a Mjødurt (ingen plante) Filipendula vulgaris 

24b Vandmynte Mentha  Aquatica 
 


